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მარწყვიშვილი ხათუნა 

ფსიქოლოგიის დოქტორი, ასოცირებული პროფესორი, დეკანის მოადგილე 

ფსიქოლოგიისა და განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტი 

ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი 

ი. ჭავჭავაძის გამზ.11ა,  0179, III კორპუსი, ოთახი 105 

E-mail: khatuna.martskvishvili@tsu.ge 

განათლება: 

2007 - 2010 ფსიქოლოგიის დოქტორი (დიპლომი წარჩინებით), თსუ 

სადისერტაციო ნაშრომი: ემოციური 

ინტელექტის, დაძლევის სტრატეგიების 

და პოსტტრავმული სტრესის 

ურთიერთმიმართება 

 

1999 - 2001 მაგისტრის აკადემიური ხარისხი, ფსიქოლოგიური კონსულტაცია (დიპლომი წარჩინებით), თსუ 

1995 - 1999 ბაკალავრის აკადემიური ხარისხი, ზოგადი ფსიქოლოგია (დიპლომი წარჩინებით), თსუ 

სამუშაო გამოცდილება: 

2016-დღემდე ასოცირებული პროფესორი, ფსიქოლოგიისა და განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტი, თსუ 

2016-დღემდე დეკანის მოადგილე, ფსიქოლოგიისა და განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტი, თსუ 

2021- დღემდე მიწვეული პროფესორი (Gastprofessorin), გრაცის უნივერსიტეტი, ავსტრია  

2015 კონსულტანტი სასწავლო დარგში, ფსიქოლოგიისა და განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტი 

2005 - 2015 ასისტენტ პროფესორი, სოციალურ და პოლიტიკურ მეცნიერებათა ფაკულტეტი, თსუ 

2012-2015 ფსიქოლოგიის ექსპერტი, განათლებისა და მეცნიერების სამინისტრო, ეროვნული სასწავლო 

გეგმების დეპარტამენტი 

2010 – 2012 ფსიქომეტრიკოსი, განათლებისა და მეცნიერების სამინისტრო, ეროვნული სასწავლო 

გეგმების ცენტრი 

2001- 2005 ლექტორი, ზოგადი ფსიქოლოგიის კათედრა, თსუ 

2001- 2005 ლექტორი, ფსიქოთერაპიისა და ფსიქოსომატური მედიცინის ფაკულტეტი, თბილისის 

სახელმწიფო სამედიცინო უნივერსიტეტი 

კვლევითი და აკადემიური სტიპენდიები: 

2020  მკვლევარი, ავსტრიის მეცნიერებათა აკადემიის კვლევითი სტიპენდია, გრაცის უნივერსიტეტი 

კვლევითი გრანტი - “Creativity and Intelligence: A Different Road to Growth and Wellness” 

2016  მკვლევარი, გრაცის უნივერსიტეტი ავსტრია; რუსთაველის ფონდის ფინანსური მხარდაჭერით 

“Creativity & Intelligence: A Link to Different Levels of Human Needs Hierarchy.” 

2015 პოსტდოკი, პოსტ-სადოქტორო კვლევითი გრანტი, გრაცის უნივერსიტეტი, ავსტრია. 

კვლევითი გრანტი - “Statistics & mathematics anxiety: Students’ experience & learning behavior in statistics 

courses“. 

2014  შვეიცარიის აკადემიური ქსელის გრანტი ინდივიდუალური მოკლევადიანი ვიზიტისათვის ლოზანა, 

შვეიცარია “The role of emotional intelligence & coping in psychological well-being & marital satisfaction” 

2013 მკვლევარი, ლონდონის საუნივერსიტეტო  კოლეჯი (UCL), ლონდონი, დიდი ბრიტანეთი 

ფონდი ღია საზოგადოება საქართველო, გლობალური საგრანტო პროექტი 

კვლევითი გრანტი - “The role of emotional intelligence in dealing with clinical disorders”. 

2012 მკვლევარი, ლუვენის უნივერსიტეტი, ლუვენი, ბელგია 

Coimbra” ჯგუფის სასტიპენდიო პროგრამა ახალგაზრდა მეცნიერთათვის ევროპის მეზობელი 

ქვეყნებიდან 

კვლევითი გრანტი -  “Emotional Intelligence: Social and cultural constitution of emotions”. 

2008  ლექტორთა გაცვლითი პროგრამის (JFDP) სტიპენდიანტი, ტაუსონის უნივერსიტეტი, ბალტიმორი, აშშ. 

საერთაშორისო განათლების ამერიკული საბჭოები, აშშ სახელმწიფო დეპარტამენტი.  

mailto:khatuna.martskvishvili@tsu.ge


 

2 

კვალიფიკაციის ასამაღლებელი კურსები: 

2021 ემოციური ინტელექტის აკრედიტირებული კურსი, ლონდონის ფსიქომეტრული ლაბორატორია, 

ლონდონის საუნივერსიტეტო კოლეჯი, დიდი ბრიტანეთი 

2018 ხასიათის სიმტკიცეთა როლი პოზიტიური ფსიქოლოგიაში, ევროპის პოზიტიური ფსიქოლოგიის 

ასოციაცია, ბუდაპეშტი, უნგრეთი 

2014 მონაცემთა ანალიზი (Mplus), გრაცის უნივერსიტეტი, ავსტრია 

2013 სასწავლო კურსის დიზაინი; დისტანციური სწავლება; სტუდენტთა შეფასების სისტემა, 

ლონდონის უნივერსიტეტის კოლეჯი (UCL), დიდი ბრიტანეთი 

2010 ფსიქომეტრული მეთოდები, საგანმანათლებლო ტესტების სერვისი (ETS), პრინსტონი, აშშ 

(განათლებისა და მეცნიერების სამინისტროს დაფინანსებით მსოფლიო ბანკის პროექტის 

ფარგლებში). 

2010 კრიზისული ინტერვენცია. კრიზისული ინტერვენციის ცენტრი, ბერგენი, ნორვეგია 

(ნორვეგიის ბავშვთა სახალხო დამცველისა და საქართველოს სახალხო დამცველის ოფისის 

დაფინანსებით) 

სასწავლო კურსები: 

თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი 

ბაკალავრიატი: პოზიტიური ფსიქოლოგია; ემოციური ინტელექტის კონცეპტუალიზაცია და შეფასება; 

კვლევითი ნაშრომი; კვლევის მეთოდები ფსიქოლოგიაში; ფსიქოლოგიის საფუძვლები 

მაგისტრატურა: პიროვნებისა და ინდივიდუალური განსხვავებების ფსიქოლოგია 

დოქტორანტურა: პიროვნების კვლევები პოზიტიურ ფსიქოლოგიაში 

გრაცის უნივერსიტეტი, ავსტრია 

ბაკალავრიატი: ემოციური ინტელექტის კონცეტუალიზაცია და შეფასების მეთოდები 

პოზიტიური ფსიქოლოგია 

საგანმანათლებლო პროგრამების თანახელმძღვანელობა: 

2017- დღემდე სადოქტორო პროგრამა “პოზიტიური ფსიქოლოგია”, თანახელმძღვანელი 

2016-დღემდე საბაკალავრო პროგრამა ფსიქოლოგიაში, თანახელმძღვანელი 

2011- 2015 სამაგისტრო პროგრამის ,,ფსიქოლოგიური შეფასება/დიაგნოსტირება და კონსულტაცია’’ 

თანახელმძღვანელი 

2010 - 2014 პიროვნებისა და კლინიკური ფსიქოლოგიის კონცენტრაციის თანახელმძღვანელი, 

სოციალურ და პოლიტიკურ მეცნიერებათა ფაკულტეტი 

კვლევითი სფერო და ინტერესები:  

პიროვნებისა და ინდივიდუალური განსხვავებების ფსიქოლოგია; პოზიტიური ფსიქოლოგია. 

 
ემოციებთან დაკავშირებული პიროვნული მახასიათებლები - ემოციური ინტელექტი; ალექსითიმია; 

ემპათია. პიროვნების ავერსიული მახასიათებლები: ბნელი ტრიადა და მისი კორელატები. ტრავმა, 

დაძლევის სტრატეგიები და პოსტტრავმული ზრდა; კოგნიტური შეცდომები. პიროვნების 

შესაფასებელი ინსტრუმენტების ადაპტაცია/ვალიდაცია; ფსიქოლოგიური და სუბიექტური კარგად 

ყოფნის განცდა; შემოქმედებითობა; აქტივობაში ჩართულობა (Flow); პატიება; ხასიათის სიმტკიცეები 

ნაშრომების ხელმძღვანელობა: 

საბაკალავრო და სამაგისტრო ნაშრომების ხელმძღვანელობა: 150-ზე მეტი საბაკალავრო და 25-მდე მეტი 

სამაგისტრო ნაშრომი 

სადოქტორო შრომების ხელმძღვანელი/თანახელმძღვანელი/კონსულტანტი:  სულ 8 შრომა, 4 დაცული. 
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სამეცნიერო კვლევით პროექტებში მონაწილეობა: 

2016-2023  ახალგაზრდა მეცნიერი და პროგრამის თანახელმძღვანელი, სტრუქტურირებული სადოქტორო 

საგანმანათლებლო პროგრამების განვითარების გრანტი რუსთაველის ეროვნული სამეცნიერო 

ფონდი (გრანტის №DP2016_16; პროექტის სახელწოდება - “პოზიტიური ფსიქოლოგია”). 

2016 - 2018 მთავარი აპლიკანტი/წამყვანი მკვლევარი, პროექტის ხელმძღვანელი  

კვლევითი გრანტი - “ინტელექტის, ემოციებთან დაკავშირებული პიროვნული 

მახასიათებლებისა და თვითაქტუალიზაციის როლი შემოქმედებით აზროვნებაში”, შოთა 

რუსთაველის ეროვნული სამეცნიერო ფონდის გრანტი ახალგაზრდა მეცნიერთათვის 

(გრანტის № YS15_2.5.1._14). 

2015 მკვლევარი, პროექტი: „პოსტტრავმული ზრდა: პიროვნული მახასიათებლებისა და სოციალური 

მხარდაჭერის როლი“. თსუ (გრანტის ნომერი N Psych2015/3). 

2014 კვლევის კონსულტანტი, სოციალურ მეცნიერებებში კვლევის მხარდაჭერის პროექტი,   

აღმოსავლეთ-დასავლეთის მართვის ინსტიტუტი (G-PAC) და საქართველოს რეფორმების 

ასოციაცია (GRASS). 

2011– 2013 მკვლევარი, კვლევითი პროექტი “ნაციონალური იდენტობის პრედიქტორები (შვეიცარიის 

აკადემიური ქსელის დაფინანსებით) 

2012 - 2013 კვლევითი ჯგუფის წევრი - აუტიზმის საკვლევი ინსტრუმენტის  PEP-3 

(ფსიქოსაგანმანათლებლო პროფილი, ავტორები: Schopler, Lansing, Reichler and Marcus) 

ბავშვების ქართულ პოპულაციაზე რესტანდარტიზაცია – ნორმირება; ორგანიზაცია „პირველი 

ნაბიჯი“ და UNICEF -ის მხარდაჭერით. 

2011- 2012 მკვლევარი - წმ. ანდრია პირველწოდებულის სახ. უნივერსიტეტი, ფსიქოდიაგნოსტიკური 

ლაბორატორია 

2010 მთავარი აპლიკანტი, კვლევითი გრანტი „ემოციური ინტელექტის მიმართება პოსტტრავმულ 

სტრესულ აშლილობასთან“.  ჰაინრიჰ ბიოლის ფონდი, სასტიპენდიო პროგრამა ახალგაზრდა 

მეცნიერთათვის სამხრეთ კავკასიიდან 

2008-2009  სამეცნიერო ჯგუფის წევრი - კვლევითი პროექტი: გენდერული ძალადობის რაოდენობრივი 

და თვისებრივი კვლევა საქართველოში  (code GEO/GBV-SC/08/01), UNFPA). 

დამატებით პროექტებში მონაწილეობა: 

2022 საერთაშორისო კოლაბორანტი − A large-scale international research project - How are people 

coping with crisis: coping with Corona (CoCo), მიუნსტერის უნივერსიტეტი, გერმანია 

2022 საერთაშორისო კოლაბორანტი − Sustainable Human Resource Management – Cross-Cultural 

Empirical Study; Institute of Human Capital SGH Warsaw School of Economics, Poland 

2009  პროექტის დირექტორი, თანაავტორი - “იძულებით ადგილნაცვალი ბავშვებისა და 

მოზარდების ფსიქოლოგიური რეაბილიტაცია”, ფონდი ღია საზოგადოებისა და სოციალურ 

მეცნიერებათა ცენტრის ფინანსური მხარდაჭერით.  

2009  ფსიქოლოგი - პროექტი: ბავშვი და ომის ტრავმა; UNICEF-ისა და სახალხო დამცველის ოფისის 

ფინანსური მხარდაჭერით. 

2007 ფსიქოლოგ-კონსულტანტი, ფსიქომეტრული და საკონსულტაციო ასოციაცია, პროექტი: 

ინკლუზიური განათლება საქართველოს ზოგად საგანმანათლებლო სკოლებში. 

2007  სამუშაო ჯგუფის წევრი - პროექტი: „ელექტრონული საზოგადოების განვითარება სამხრეთ 

კავკასიაში” GRENA. ელექტრონული კურსების განვითარება. კურსები: 1) შესავალი 

ფსიქოლოგიაში (2) პიროვნების თეორიები. 
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თანამშრომლობა უცხოეთის სამეცნიერო ცენტრებთან/უნივერსიტეტებთან 

2023 მიმდინარე  Research Collaboration; Project: Individual differences and support for group violence;  

წამყვანი უნივერსიტეტი: გდანსკის უნივერსიტეტი, პოლონეთი 

2022 მიმდინარე Research Collaboration (data collection, theoretical contributions, data analyses, manuscript 

writing). Sustainable Human Resource Management – Cross-Cultural Empirical Study;  

წამყვანი უნივერსიტეტი: Institute of Human Capital, Warsaw School of Economics, Poland  

2021 -2023 Research Collaboration; A large-scale international research project - How are people coping with 

crisis: coping with Corona (CoCo) & the war in Ukraine;  

წამყვანი უნივერსიტეტი: მიუნსტერის უნივერსიტეტი, გერმანია 

2016 კვლევითი პროექტი, გრაცის უნივერსიტეტი, ავსტრია, პიროვნების და 

ინდივიდუალური განსხვავებების  ჯგუფი 

2014 კვლევითი პროექტი, გრაცის უნივერსიტეტი, ავსტრია, განათლების ფსიქოლოგიის 

კვლევითი გუნდი 

2013 კვლევითი პროექტი, ლონდონის საუნივერსიტეტო კოლეჯი, ლონდონი, დიდი 

ბრიტანეთი 

 

სტატიები საერთაშორისო და ადგილობრივ რეფერირებად ჟურნალებში: 

▪ Mestvirishvili, M., Martskvishvili, Kh., Nemanishvili, T., Khechuashvili, L. (in press). Unveiling the Self-Presentation 

Tactics on Facebook: The Role of Personality Traits. Georgian Psychological Journal 

▪ Scharbert, J., Reiter, T., Sakel, S., Horst, J. t., Geukes, K., Gosling, S. D., Harari, G., Kroencke, L., Matz, S., Schoedel, R., 

Shani, M., Stachl, C., Talaifar, S., Aguilar, N. M. A., Amante, D., Aquino, S. D., Bastias, F., Biesanz, J. C., Bornamanesh, A., 

… Martskvishvili, Kh.,.…Back, M. D. (2023). A global experience-sampling method study of well-being during times of 

crisis: The CoCo project. Social and Personality Psychology Compass, e12813. https://doi.org/10.1111/spc3.12813 

▪ Kvitsiani, M., Mestvirishvili, M., Martskvishvili, K., & Odilavadze, M. (2023). Dynamic model of moral injury. European 

Journal of Trauma & Dissociation, 7(1), 100313. https://doi.org/10.1016/j.ejtd.2023.100313 

▪ Martskvishvili, K., & Lagidze, N. (2022). Well-being and pandemic lockdown: The role of emotional intelligence, self-

compassion and rumination. Psychological Thought, 15(1), 105-131. https://doi.org/10.37708/psyct.v15i1.623  

▪ Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M., Gholijashvili, N., Oniani, T., & Neubauer, A. (2022). Measuring the six-factor 

model dimensions: Psychometric properties of the Georgian version of the HECAXO-PI-R. Psychological Studies 

https://doi.org/10.1007/s12646-022-00648-9 

▪ Martskvishvili, K., Panjikidze, M., Kamushadze, T., Garuchava, N., & Dozois, D. (2021). Measuring the Thinking Styles: 

Psychometric Properties of the Georgian Version of the Cognitive Distortion Scale. Journal of cognitive 

psychotherapy, 35(4), 268–289. https://doi.org/10.1891/JCPSY-D-19-00025.  

▪ Sordia, N., & Martskvishvili, Kh. (2022). Creative self and fear of rejection: The role of feedback-related individual 

characteristics in creativity. Journal of Individual Differences. Advance online publication. https://doi.org/10.1027/1614-

0001/a000365 

▪ Kamushadze, T., & Martskvishvili, K. (2021). Character Strength at Its Worst and Best: Mediating Effect of Coping 

Strategies. Trends in Psychology, 29(4), 655–669. https://doi.org/10.1007/s43076-021-00085-z 

▪ Benedek, M., Karstendiek, M., Ceh, M, Grabner,R., Krammer, G., Lebuda, I., Silvia, P, N. Cotter, C., Li, Y., Hu, W., 

Martskvishvili, Kh.,  Kaufman, J. (2021). Creativity myths: Prevalence and correlates of misconceptions on creativity. 

Personality and Individual Differences, 182.  https://doi.org/10.1016/j.paid.2021.111068 

▪ Kamushadze, T. Martskvishvili, Kh.  Mestvirishvili, M., Odilavadze, M. (2021). Does Perfectionism Lead to Well-Being? The 

Role of Flow and Personality Traits. Europe's Journal of Psychology , 17(2). 43-57. https://doi.org/10.5964/ejop.1987 

https://doi.org/10.1111/spc3.12813
https://doi.org/10.1027/1614-0001/a000365
https://doi.org/10.1027/1614-0001/a000365
https://doi.org/10.1016/j.paid.2021.111068
https://doi.org/10.5964/ejop.1987
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▪ თ. ქამუშაძე, ხ. მარწყვიშვილი (2021). ხასიათის სიმტკიცეები როგორც ფსიქოპათოლოგიის ამხსნელი მოდელი // 

GESJ: განათლების მეცნიერებები და ფსიქოლოგია | No.1(58) , pp. 44-49 

▪ Sordia, N., Jauk, E., & Martskvishvili, K. (2020). Beyond the big personality dimensions: Consistency and specificity of 

associations between the Dark Triad traits and creativity. Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts. Advance 

online publication. https://doi.org/10.1037/aca0000346 

▪ Sordia, N., & Martskvishvili. Kh., (2020). Psychometric properties of the Georgian version of the Grit Scale. Prizren Social 

Science Journal, 4 (1), 8-13. 

▪ ხ. მარწყვიშვილი, ნ. სორდია, ა. ნიუბაუერი (2020). ,,დიდი ხუთეულის საკვლევი კითხვარების ქართული 

ვერსიების ფსიქომეტრული მახასიათებლები”. ქართული ფსიქოლოგიური ჟურნალი. 

▪ თ. ქამუშაძე, ხ. მარწყვიშვილი, მ. კვიციანი (2020). კატეგორიალურიდან განზომილებით პარადიგმამდე: 

პიროვნული აშლილობების ალტერნატიული მოდელი. განათლების მეცნიერებები და ფსიქოლოგია 1(55). 

▪ მ. ოდილავაძე, ლ. ხეჩუაშვილი, ხ. მარწყვიშვილი, მ. ფანჯიკიძე (2020). ცხოვრება ორაზროვანი დანაკარგით: 

თეორიული ჩარჩო და ძირითადი ცნებები. განათლების მეცნიერებები და ფსიქოლოგია, 2(56) 

▪ Sordia, N., Martskvishvili, K., & Neubauer, A. (2019). From creative potential to creative achievements: Do emotional 

traits foster creativity? Swiss Journal of Psychology, 78(3-4), 115-123. http://dx.doi.org/10.1024/1421-0185/a000227 

▪ Odilavadze, M., Panjikidze, M., Martskvishvili, K., Mestvirishvili, M.,  & Kvitsiani, M. (2019). The role of personality and 

love style in marital satisfaction: Does similarity matter? Current Issues in Personality Psychology, 7(4), 288-297. 

https://doi.org/10.5114/cipp.2020.91436 

▪ Kvitsiani, M., Mestvirishvili, M., Martskvishvili, K., Kamushadze, T., Odilavadze, M., & Panjikidze, M. (2019). Personal 

values and self-acceptance: Anxiety-free vs anxiety-based dimensions. Problems of Psychology in the 21st Century, 

Problems of Psychology in the 21st Century, 13(2). doi:https://doi.org/10.33225/ppc/19.13.84  

▪ ნ. სორდია, ხ. მარწყვიშვილი (2019). ზღურბლის ეფექტი: ემოციური ინტელექტის, როგორც პიროვნული ნიშნის 

მიმართება ემოციურ შემოქმედებითობასთან. ქართული ფსიქოლოგიური ჟურნალი 

▪ Panjikidze, M. Bilman, A. Martskvishvili, Kh. Chitashvili, M. (2019). Posttraumatic Growth, Personality Factors, and 

Social Support Among War-Experienced Young Georgians]. Psychological Reports. 

https://doi.org/10.1177/0033294118823177 

▪ Neubauer, A. Martskvishvili Kh,. (2018). Creativity and Intelligence: A Link to Different Levels of Human Needs 

Hierarchy? Heliyon 4, e00623. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2018.e00623 

▪ ნ. აბულაძე, ხ. მარწყვიშვილი (2018). ფიქრები, რომლებიც არ გვტოვებს: გონების ხეტიალის და რუმინაციის 

მიმართება სუბიექტური კარგად ყოფნის განცდასთან. განათლების მეცნიერებანი და ფსიქოლოგია. No.1(47) 

[2018.03.31] 

▪ Martskvishvili Kh, Abuladze, N., N, Sordia, N. & Neubauer, A. (2017). Emotional Creativity Inventory: factor strutcure, 

Reliablity and validity in a Georgian speaking  population. Problems of Psychology of 21st Century 

▪ ხ. მარწყვიშვილი, ნ. სორდია, ა. ნოიბაუერი (2017). შემოქმედებითი პოტენციალის საკვლევი ინსტრუმენტის 

ქართული ვერსია: ფსიქომეტრული მახასიათებლები. განათლების მეცნიერებები და ფსიქოლოგია. 

▪ Paechter, M, Macher, D, Martskvishvili, Kh, Wimmer, S & Papousek, I (2017). Mathematics Anxiety and Statistics Anxiety. 

Shared but Also Unshared Components and Antagonistic Contributions to Performance in Statistics]. Frontiers in 

Psychology https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01196   

▪ Abuladze, N., Martskvishvili, Kh. (2016). No words for emotion: emotional creativity and alexithymia in art. Problems of 

Psychology in the 21st Century, 10(2), 62-68.  

▪ Martskvishvili, Kh. Mesvtirishvili, M (2015). The relationship between emotional intelligence and personality disorder 

symptomatology. Problems of Psychology in the 21st Century, 8(2) 143–151 

http://dx.doi.org/10.1024/1421-0185/a000227
https://doi.org/10.5114/cipp.2020.91436
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2018.e00623
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01196
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▪ Mestvirishvili, M. Mestvirishvili, N. Martskvishvili, Kh. Arutinov, L. (2015). Examining adult’s identity statuses: adaptive vs 

maladaptive dimension. Problems of Psychology in the 21st Century, 2014; 8(2) 152–160 

▪ Siegling A. B. Petrides K. V. Martskvishvili , Kh. (2015). An Examination of a New Psychometric Method for Optimizing 

Multi‐Faceted Assessment Instruments in the Context of Trait Emotional Intelligence. Europian Journal of Personality, 29, 

42–54, doi: 10.1002/ per.1976 

▪ Martskvishvili, Kh, Arutinovi, L. Mestvirishvili, M. Lortkipanidze, K. (2014). Living in a different world: Emotion-related 

self-perceptions in mental disorders. Personality and Individual Differences (60), Supplement, p. S34 

▪ Mestvirishvili M, Martskvishvili Kh, Arutinov L,  Mestvirishvil N  (2014).  Citizenship Identity: Socio-Cultural Perspective. 

International Journal  “ Space, Society and Politics”, Tbilisi State University 

▪ Martskvishvili, K., Arutinov, L., & Mestvirishvili, M. (2013). A Psychometric Investigation of the Georgian Version of the 

Trait Emotional Intelligence Questionnaire. European Journal of Psychological Assessment, 29(2), 84–88. 

doi:10.1027/1015-5759/a000135 

▪ Martskvishvili, Kh., (2012). Relationship between emotional intelligence and posttraumatic stress. Observing 

Transformation: Adaptation Strategies in the South Caucasus  (Collection of selected articles by HBF scholarship holders 

2008-2010). 

▪ Tsereteli, M., Martskvishvili, Kh.,Aptarashvili, I. (2011). The impact of public high school management system on academic 

achievement. Problems of Education in the 21st Century, 32, 121-128. 

▪ Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M. (2010). Emotional intelligence – ability, trait and competence – what do researchers 

suggest. Journal of Georgian psychology, 157-165. 

▪ ხ. მარწყვიშვილი (2010). ემოციური ინტელექტის, როგორც პიროვნული ნიშნის საკვლევი კითხვარის ადაპტაცია 

ქართულ პოპულაციაზე.  პიროვნება, კულტურა და საზოგადოება, 92-119.  

▪ Tsereteli, M., Martskvishvili, Kh., Aptarashvili, I., Darsavelidze, T., Sadzagllishvili, Sh. (2010). Predicting student's self-

competence using school culture factors, Problems of Education in the 21st Century , 21, 163-169. 

▪ Martskvishvili, Kh. (2006). სტრესის დაძლევის სტრატეგიები, Caucasology, 10, 90-110. 

▪ ი. ბუჩუკური, ხ.მარწყვიშვილი, თ. ქიტუაშვილი (2006). ატოპიური დერმატიტით დაავადებული ბავშვების 

მშობელთა დაძლევის სტრატეგიები. სამხრეთ კავკსიის დერმატოლოგიისა და ვენეროლოგიის ჟურნალი, 2(3),62-66  

▪ Buchukuri,I., Kituashvii, T., Zurabishvili, D.,  Martskvishvili, Kh. (2006). The Influence of Atopic Dermatitis on Quality of 

Life of Patients and Their Parents. Experimental and clinical Medicine N4 (29), 87-90. 

სახელმძღვანელო/კრებული/კვლევის ანგარიში: 

კვლევის მხარდაჭერა სოციალურ მეცნიერებებში (2015).  აღმოსავლეთ-დასავლეთის მართვის ინსტიტუტი (G-

PAC) და საქართველოს რეფორმების ასოციაცია (GRASS). 

ბავშვი და ომის ტრავმა - ინტერვენცია და ზრუნვა, ქართული ბიოგრაფიული ცენტრი, თბილისი, 2010  

(კრებულის თანაავტორი)  

ლ. კაჭარავა, ხ. მარწყვიშვილი, ლ. ხეჩუაშილი (2007). აკადემიური წერა დამწყებთათვის,  სოციალურ 

მეცნიერებათა ცენტრი, თბილისი. 

შეფასების ინსტრუმენტები: 

პიროვნების შესაფასებელი სხვადასხვა  კითხვარი/ტესტი მათ შორის: 

✓ ემოციური ინტელექტის, როგორც პიროვნული ნიშნის საკვლევი კითხვარი (G_TEIQue) 

http://psychometriclab.com/Default.aspx?Content=Page&id=13 

✓ პიროვნების ექვსფაქტორიანი მოდელის საკვლევი ინსტრუმენტი https://hexaco.org/translations 

✓ პიროვნების საკვლევი ათდებულენიანი ინსტრუმენტი (TIPI) https://gosling.psy.utexas.edu/scales-weve-

developed/ten-item-personality-measure-tipi/ 

✓ დიდი ხუთეულის საკვლევი ინსტრუმენტი The Big Five Inventory (BFI; John & Strivastava, 1999) 

✓ კოგნიტური შეცდომების საკლევი სკალა (Cognitive Distortion Scale; Covin et al, 2011) 

ქართული ენაზე ვალიდიზირებული პიროვნების შესაფასებელი სხვადასხვა ინსტრუმენტები 

http://dx.doi.org/10.1002/per.1976
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191886913003620
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191886913003620
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191886913003620
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191886913003620
http://www.sciencedirect.com/science/journal/01918869
http://www.sciencedirect.com/science/journal/01918869/60/supp/S
http://psychometriclab.com/Default.aspx?Content=Page&id=13
https://hexaco.org/translations
https://gosling.psy.utexas.edu/scales-weve-developed/ten-item-personality-measure-tipi/
https://gosling.psy.utexas.edu/scales-weve-developed/ten-item-personality-measure-tipi/
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საერთაშორისო და ადგილობრივ სამეცნიერო კონფერენციებში მონაწილეობა: 

2023 ევროპის ჯანმრთელობის ფსიქოლოგიის ასოციაციის კონფერენცია, ბრემენი, გერმანია 

ხ. მარწყვიშვილი, ს; ჯინორია, მ. ჯანჯღავა: “ემოციურ ინტელექტს, შფოთვასა და სარისკო ქცევას 

შორის მიმართება: სხეულის შინაგანი სიგნალების შეგრძნება’’ (მოხსენება) 

მ. ჯანჯღავა, ჯ. ჰევიგი, ს.შულცი, ხ. მარწყვიშვილი ,, შფოთვასა და ინტეროცეპიას შორის 

მიმართების პანიკური აშლილობის მქონე პაციენტებში გაგება - ემოციური ინტელექტის როლი''  

2022  პოზიტიური ფსიქოლოგიის ევროპული ასოციაციის კონფერენცია, რეიკიავიკი, ისლანდია 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. ხაბეიშვილი, ნ. დოლიძე, ა. ნოიბაუერი: „როდესაც მშობლები ირგვლივ არ 

არიან: ემოციური ინტელექტისა და ხასიათის სიმტკიცეთა როლი მოზარდების კარგად ყოფნის 

განცდაში“  

2022 პოზიტიური ფსიქოლოგიის ევროპული ასოციაციის კონფერენცია, რეიკიავიკი, ისლანდია 

ნ. აბულაძე, ხ. მარწყვიშვილი „აქტივობაში ჩართულობის (Flow) საკვლევი ინსტრუმენტის 

ქართული ვერსიის ფსიქომეტრული მახასიათებლები“  

2022 ფსიქოლოგიისა და განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტის სამეცნიერო კონფერენცია, თსუ 

თ. ნემანიშვილი, მ. მესტვირიშვილი, ხ. მარწყვიშვილი: ,,პიროვნული ნიშნები და  
თვითპრეზენტაციის ტაქტიკები „ფეისბუკზე““ 

2019 ფსიქოლოგიის მეცნიერებათა ასოციაციის საერთაშორისო ყრილობა, პარიზი, საფრანგეთი 

სიმპოზიუმის ხელმძღვანელი: ,,რა გვეხმარება ტკივილის პიროვნულ ზრდად  

ტრანსფორმირებაში: პიროვნება და პოსტტრავმული ზრდა“ (სიმპოზიუმი). 

სიმპოზიუმის მოხსენება: 

ხ. მარწყვიშვილი, თ. ქამუშაძე, მ. ფანჯიკიძე ,,როცა ემოციები ეხმარებათ ბავშვებს ადაპტაციაში: 

ემოციური ინტელექტის როლი პოსტტრავმულ ზრდაში” (ზეპირი მოხსენება). 

2019 ფსიქოლოგიის მეცნიერებათა ასოციაციის საერთაშორისო ყრილობა, პარიზი, საფრანგეთი 

მ. ოდილავაძე, ხ. მარწყვიშვილი „ბნელი ტრიადა და ბაზისური ადამიანური ღირებულებები: 

მსგავსი მეუღლის ყოლის სარგებელი და საფასური“  

2019 ფსიქოლოგიის მეცნიერებათა ასოციაციის საერთაშორისო ყრილობა, პარიზი, საფრანგეთი 

ნ. სორდია, ხ. მარწყვიშვილი: „ვის შეუძლია საკუთარი თავის დაწინაურება: პიროვნული 

ნიშნების გავლენა კრეატულ აქტივობებსა და მიღწევებს შორის კავშირზე?" 

2019 ფსიქოლოგიის მეცნიერებათა ასოციაციის საერთაშორისო ყრილობა, პარიზი, საფრანგეთი 

თ. ქამუშაძე, მარწყვიშვილი, მარშანია. “Pain without gain: Psychological determinants of 

Vagiminsmus  

2019 ფსიქოლოგიის საერთაშორისო დღისადმი მიძღვნილი სამეცნიერო კონფერენცია „ფსიქოლოგია 

საქართველოში ასი წლისაა, თსუ 

✓ ხ. მარწყვიშვილი, ნ. აბულაძე, მ. გასვიანი: ,,აქტივობაში ჩართულობის (flow) საკვლევი 

სკალის ფსიქომეტრული მახასიათებლები 

✓ ხ. მარწყვიშვილი, მ. ფანჯიკიძე, თ. ქამუშაძე: ,,როგორ მივყავართ ემოციებთან დაკავშირებულ 

პიროვნულ ნიშნებს პოსტტრავმულ ცვილებებამდე“  

✓ ნ. სორდია, ხ. მარწყვიშვილი: ,,კრეატიული აქტივობებიდან კრეატიულ მიღწევებამდე: 

ნეგატიური პიროვნული მახასიათებლების როლი“  

2018 პოზიტიური ფსიქოლოგიის ევროპული ასოციაციის კონფერენცია, ბუდაპეშტი, უნგრეთი  

სიმპოზიუმის ხელმძღვანელი: ,,პოსტტრავმული ზრდა, როგორც ტრავმის პოზიტიური 

მემკვიდრეობა: პიროვნების, ოჯახისა და რელიგიის როლი (სიმპოზიუმი). 

სიმპოზიუმის მოხსენება: 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. ფანჯიკიძე: ოჯახის ფუნქციონირების როლი პოსტტრავმულ ზრდაში  
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2018 პოზიტიური ფსიქოლოგიის ევროპული ასოციაციის კონფერენცია, ბუდაპეშტი, უნგრეთი  

სიმპოზიუმის დისკუნსანტი: სუბიექტური კარგად ყოფნის კოგნიტური და აფექტური ასპექტები 

მოხსენებები: 

✓ ნ. აბულაძე, ხ. მარწყვიშვილი. ,,მოხეტიალე გონება და აქტივობაში ჩართულობა: გონების 

ხეტიალის მიმართება ფსიქოლოგიურ კარგად ყოფნასთან“  

✓ მ. ოდილავაძე, ხ. მარწყვიშვილი. ,,სიყვარული, ქორწინება და პიროვნება: როცა მსგავსება 

მნიშვნელოვანია“  

2018 პოზიტიური ფსიქოლოგიის ევროპული ასოციაციის კონფერენცია, ბუდაპეშტი, უნგრეთი  

სიმპოზიუმი: სუბიექტური კარგად ყოფნის კოგნიტური და აფექტური ასპექტები 

მოხსენება:  

მ. ოდილავაძე, ხ. მარწყვიშვილი. ,,სიყვარული, ქორწინება და პიროვნება: როცა მსგავსება 

მნიშვნელოვანია“ 

2017 ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის საერთაშორისო საზოგადოება, ვარშავა, პოლონეთი 

ხ. მარწყვიშვილი, ა. ნიუბაუერი “Creativity and intelligence: a link to different levels of the human 

needs?”  

2017 ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის საერთაშორისო საზოგადოება, ვარშავა, პოლონეთი 

ხ. მარწყვიშვილი. “ What doesn’t kill us: the role of personality and coping in posttraumatic growth”  

2017 ევროპის ჯანმრთელობის ფსიქოლოგიის ასოციაციის 31-ე კონფერენცია, პადოვა, იტალია 

ხ. მარწყვიშვილი, ა. ნოიბაუერი. “The ways of coping: does it lead to post traumatic growth?”  

2017 ფსიქოლოგიური შეფასების ევროპული კონფერენცია, ქ. ლისაბონი, პორტუგალია 

ნ. სორდია, ხ. მარწყვიშვილი “The psychometric properties of the Georgian version of the creative 

potential inventory”  

2017 ფსიქოლოგიური შეფასების ევროპული კონფერენცია, ქ. ლისაბონი, პორტუგალია 

ხ. მარწყვიშვილი, ნ. აბულაძე, ნ. სორდია, ა. ნოიბაუერი “A psychometric investigation of the 

Georgian version of Emotional Creativity Inventory”  

2017 ფსიქოლოგიის მეცნიერებათა ასოციაციის საერთაშორისო კონფერენცია, ვენა, ავსტრია 

სიმპოზიუმის თავმჯდომარე: On the dark side of humanity:  dark triad functions and correlates 

მოხსენება: 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. ოდილავაძე: Dark side of love: the relationship of aversive personality traits with 

HEXACO and marital satisfaction.   

2017 ფსიქოლოგიის მეცნიერებათა ასოციაციის საერთაშორისო კონფერენცია, ვენა, ავსტრია 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. მესტვირიშვილი: Emotional characteristics of the dark triad: a replication and 

extension.  

2017 თსუ, ფსიქოლოგიისა და განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტის კონფერენცია 

ნ. სორდია, ხ. მარწყვიშვილი. “ორიგინალურ ემოციათა სამყაროში: ემოციური ინტელექტი და 

ემოციური შემოქმედებითობა”  

2016 დიმიტრი უზნაძისადმი მიძღვნილი კონფერენცია, ილიას უნივერსიტეტი, თბილისი 

ფანჯიკიძე, ხ. მარწყვიშვილი, მ. ჩიტაშვილი: “პიროვნული ნიშნების, სოციალური მხარდაჭერისა 

და  პოსტტრავმული ზრდის ურთიერთმიმართება ბავშვებთან და მოზარდებთან” 

2016 დიმიტრი უზნაძისადმი მიძღვნილი კონფერენცია, ილიას უნივერსიტეტი, თბილისი 

ნ. სორდია, ხ. მარწყვიშვილი: “პიროვნების ავერსიული მახასიათებლების მიმართება 

შემოქმედებით აზროვნებასთან” 

2016 გერმანული ფსიქოლოგიის ასოციაციის 50-ე საუბილეო კონგრესი, ლაიპციგი, გერმანია 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. ფანჯიკიძე, მ. ჩიტაშვილი, ა. ბილმანი:  “The posttraumatic growth in 

adolescents: the role of personality, social support and adaptation difficulties” (ზეპირი მოხსენება). 
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2016 გერმანული ფსიქოლოგიის ასოციაციის 50-ე საუბილეო კონგრესი, ლაიპციგი, გერმანია 

ხ. მარწყვიშვილი, ა. ნოიბაუერი: “Emotional side of the dark triad: relationship with cognitive 

distortions and negative affect » 

2016 მოზარდების კვლევის ევროპული ასოციაციის კონფერენცია, ესპანეთი 

მ. ფანჯიკიძე, ხ.მარწყვიშვილი, მ. ჩიტაშვილი, ა. ბილმანი: “Posttraumatic growth, personality traits 

and social support among war-experienced children and adolescents in Georgia”  

2016 პიროვნების კვლევის ევროპული ასოციაციის კონფერენცია (EAPP), ტიმიშუარა, რუმინეთი 

ხ.მარწყვიშვილი, თ. ონიანი:  „A state of feeling sad: the relationship of trait emotional intelligence 

with affective disorders“ 

2015 ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის საერთაშორისო საზოგადოება, კანადა, ონტარიო 

ხ.მარწყვიშვილი, თ. ონიანი: “The split mind: relationship between trait emotional intelligence and 

paranoid schizophrenia“ 

2015 სოციალური და ემოციური კომპეტანციების ევროპული ქსელის კონფერენცია, ლისაბონი, 

პორტუგალია 

ნ. აბულაძე, ხ. მარწყვიშვილი: “Emotional creativity and alexithymia: the difference between art and 

non-art faculty students“ 

2015 ფსიქოლოგიური შეფასების ევროპული კონფერენცია, ციურიხი, შვეიცარია 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. ფანჯიკიძე, ნ. გარუჩავა: A psychometric investigation of the Georgian version of 

Cognitive Distortion Scale“ 

2014 ევროპის პიროვნების ფსიქოლოგიის კონფერენცია (ECP17). ლოზანა, შვეიცარია  

ხ. მარწყვიშვილი, ნ. უძილაური: ,,The role of emotional intelligence and coping in marital satisfaction“ 

2014 ევროპის ჯანმრთელობის ფსიქოლოგიის ასოციაციის კონფერენცია, ინსბრუკი, ავსტრია 

ხ. მარწყვიშვილი, ნ. უძილაური: “When it comes to happiness: the relationship of emotional self-

efficacy and coping with marital satisfaction“ 

2014 ფსიქოლოგიის საერთაშორისო მე-7 კონფერენცია, ათენი, საბერძნეთი  

ქ. ლორთქიფანიძე, ხ. მარწყვიშვილი, ნ. ოკრიბელაშივილი: ,,The relationship between emotional 

intelligence and clinical disorders“ 

2013 ემოციური ინტელექტის საერთაშორისო ასოციაციის მე-4 კონგრესი, ნიუ იორკი, აშშ 

ხ. მარწყვიშვილი, ლ. არუთინოვი, მ. მესტვირიშვილი: The relationship between emotional 

intelligence and mood disorders. 

2013 ემოციური ინტელექტის საერთაშორისო ასოციაციის მე-4 კონგრესი, ნიუ იორკი, აშშ 

ხ. მარწყვიშვილი, ლ. არუთინოვი, მ. მესტვირიშვილი, ქ. ლორთქიფანიძე: Does emotional 

intelligence predict personality disorder symptomatology. 

2013 ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის საერთაშორისო საზოგადოების კონფერენცია, 

ბარსელონა, ესპანეთი. 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. მესტვირიშვილი, ლ. არუთინოვი, ქ. ლორთქიფანიძე: ,,Living in a different 

world: emotion-related self-perceptions in mental disorders“ 

2013 იუტას უნივერსიტეტის მიერ ორგანიზებული მე-4 კონფერენცია, თბილისი 

მ. მესტვირიშვილი, ხ. მარწყვიშვილი, ლ. არუთინოვი, ნ. მესტვირიშვილი. მოხსენება: Then & 

Now: Historical Trends & Current Tendencies of Citizenship Representation in Georgia.  

2013 ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის ბრიტანული ასოციაცია, ლონდონი, დიდი ბრიტანეთი. 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. მესტვირიშვილი, ლ. არუთინოვი, კ. პეტრიდესი. სასტენდო მოხსენება: Trait 

emotional intelligence in blind and visually impaired individuals 

2013 გლობალური ქსელის დინამიკური კვლევისა და პრაქტიკის მე-8 საერთაოშორისო კონფერენცია 

მ. მესტვირიშვილი, ნ. მესტვირიშვილი, ლ. არუთინოვი, ხ. მარწყვიშვილი. მოხსენება: Complexity 

of Citizenship Style: Religion, Culture and Attitudes”. Pluralism, Inclusion and Citizenship  



 

10 

2013 აღმოსავლეთ ფსიქოლოგიური ასოციაციის კონფერენცია, ნიუ იურკo, აშშ 

მ. მესტვირიშვილი, ნ. მესტვირიშვილი, ლ. არუთინოვი, ხ. მარწყვიშვილი. მოხსენება: What does 

it mean to be Georgian: Culture, religion, citizenship  

2012 ASCN ყოველწლიური კონფერენცია, პოლიტიკური ტრანსფორმაცია და სოციალური 

ცვლილებები სამხრეთ კავკასიაში: სომხეთი და საქართველო, ერევანი, სომხეთი 

მ. მესტვირიშვილი, ხ. მარწყვიშვილი: The meaning of being Georgian: culture, religion, nationality  

2011 ლუვენის უნივერსიტეტი, კულტურული და სოციალური ფსიქოლოგიის ცენტრი. მოხსენება: ხ. 

მარწყვიშვილი: When I regulate my emotions: relation of emotional selfperceptions with trauma 

coping 

2011 დ. უზნაძის დაბადების 125 წლისადმი მიძღვნილი საერთაშორისო კონფერენცია, თსუ 

მ. მესტვირიშვილი;  ხ. მარწყვიშვილი;  ლ. არუთინოვი; ნ. მესტვირიშვილი. მოხსენება: 

დოგმატური რელიგიურობა და ემოციასთან დაკავშირებული დისპოზიციები: რას  მივყავართ 

ძლიერ ეგომდე? 

2011 დ. უზნაძის დაბადების 125 წლისადმი მიძღვნილი საერთაშორისო კონფერენცია, თსუ 

ლ. არუთინოვი, ნ.კობახიძე, მ. მესტვირიშვილი;  ხ. მარწყვიშვილი. მოხსენება: “იდენტობის 

სტილი და დაძლევის სტრატეგიები როგორც ინტრაფსიქიკური  კონფლიქტის სიძლიერის 

განმსაზღვრელი ფაქტორები” 

2011 ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის ბრიტანული ასოციაცია, ლონდონი, დიდი ბრიტანეთი 

ხ. მარწყვიშვილი, ლ. არუთინოვი, მ. მესტვირიშვილი. მოხსენება: When I believe in the future: the 

role of trait emotional intelligence and dispositional optimism in individuals well being. 

2011 ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის საერთაშორისო საზოგადოების კონფერენცია, 

ლონდონი, დიდი ბრიტანეთი. 

ხ. მარწყვიშვილი, ლ. არუთინოვი, მ. მესტვირიშვილი. სასტენდო მოხსენება: A Psychometric 

Investigation of the Georgian Version of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire 

2011 ბავშვთა სოციალური და ემოციური კომტენტენტურობის ევროპული ქსელის კონფერენცია, 

მანჩესტერის უნივერსიტეტი, დიდი ბრიტანეთი 

მ. მესტვირიშვილი, ხ. მარწყვიშვილი, ლ. არუთინოვი. მოხსენება: Emotional intelligence for 

adaptive personality: Examine relationship between ego strength and emotion related dispositions.  

2011 თსუ, ახალგაზრდა მეცნიერთა კონფერენცია 

ხ. მარწყვიშვილი, ლ. არუთინოვი, მ. მესტვირიშვილი. მოხსენება: როდესაც ჩემი ემოციების 

მესმის: ემოციური ინტელექტის როლი სტრესთან გამკლავების პროცესში 

2011 გლობალური ტრანსფორმაციები და საქართველო, საფაკულტეტო კონფერენცია, თსუ 

მ. წერეთელი, ხ. მარწყვიშვილი, ი. აფთარაშვილი, თ. დარსაველიძე: სწავლების სტილის 

განმსაზღვრელი ფაქტორები 

2010 ბავშვი და ომის ტრავმა, საქართველოს ფსიქიკური ჯანმრთელობის ასოციაცია, თბილისი 

მოხსენება: დევნილ ბავშვთა და მოზარდთა ფსიქოლოგიური დახმარება 

2010 ევროპის ჯანმრთელობის ფსიქოლოგიის ასოციაციის კონფერენცია, რუმინეთი 

ხ. მარწყვიშვილი, მ. მესტვირიშვილი: Do trauma exposure and coping predict post traumatic stress 

symptoms  

2010 ახალგაზრდა მეცნიერთა და დოქტორანტთა კონფერენცია, თსუ 

ხ. მარწყვიშვილი: ემოციური ინტელექტის, როგორც პიროვნული ნიშნის საკვლევი კითხვარის 

ადაპტაცია ქართულ პოპულაციაზე 

2010 ფსიქოლოგიის მე-4 საერთაშორისო კონფერენცია, ათენი, საბერძნეთი 

ხ. მარწყვიშვილი: Relationship between emotional intelligence and coping with trauma  

2008 International Counseling Psychology Conference,  Chicago, USA 

2008 Psychotherapy Networker Symposium, The power of relationship, Washington DC, USA   
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რედაქტირება: 

„The Psychology Book”, Dorling Kindersly limited, A Penguin Random House Company, ქართული 

თარგმანის კონსულტანტი, გამომცემლობა „პალიტრა“, 2020 

რეცენზენტი (reviewer ) - ბოლო 7 წლის განმავლობაში: 

Journal Personality and Individual Differences;  Psychological Reports;  Frontiers in Psychology;  

International Journal of Psychological Research; Journal of Personality Assessment; Psychological Reports 

(2019); Frontiers in Psychology; Psychological Reportს; Journal Personality and Individual Differences. 

პროფესიული ასოციაციების წევრობა: 

საქართველოს პოზიტიური ფსიქოლოგიის ასოციაცია 

პოზიტიური ფსიქოლოგიის საერთაშორისო ასოციაცია  

ინდივიდუალური განსხვავებების კვლევის ბრიტანული საზოგადოება  (2011-2015) 

ბავშვთა ემოციური და სოციალური კომპეტენციების განვითარების ევროპული ქსელი  

http://www.sciencedirect.com/science/journal/01918869
http://www.sciencedirect.com/science/journal/01918869


  

MARTSKVISHVILI KHATUNA, PhD 

Associate Professor, Deputy Dean 
Faculty of Psychology and Educational Sciences, Tbilisi State University, Georgia 

I. Chavchavadze av.#11a, 0179, Building III, room 105 
tell: +995 322 25 04 84 (3045); 

E-mail: khatuna.martskvishvili@tsu.ge 
Education: 

2010 PhD in psychology (with summa cum laude honors), Tbilisi State University, Georgia  

2001 Master’s Degree (diploma with honor), Psychological Counseling, Tbilisi State University, Georgia 

1999 Bachelor’s Degree (diploma with honor), General Psychology, Tbilisi State University, Georgia 

Work experience: 

2016-present Associate Professor; Deputy dean − Faculty of Psychology and Educational Sciences, TSU 

2021- present Guest Professor − Department of Psychology, University of Graz, Austria 

2005-2015 Assistant Professor −Faculty of Social and Political Sciences, Tbilisi State University 

2010-2015 Psychometrician; Expert in Psychology − Ministry of Education and Science of Georgia, 

National Curriculum and Assessment Center 

2001-2005 Lecturer − Faculty of Psychology, Tbilisi State University 

2001-2005 Lecturer − Faculty of Psychotherapy and Psychosomatic Medicine, Tbilisi State Medical 

University 

Administrative Duties and experience:  

2016-present Deputy Dean − Faculty of Psychology and Educational Sciences, Tbilisi State University 

2016-present Co-Supervisor − PhD program: Studies in Positive Psychology 

2016-present Co-Supervisor − Bachelor program in Psychology 

2023-present Coordinator − PhD program in Psychology 

2012-present      Faculty board member − Faculty of Psychology and Educational Sciences, TSU 

2015 - 2019 Faculty dissertation board member − Faculty of Psychology and Educational Sciences, TSU 

2011 - 2017 Co-supervisor −Master Program: Psychological Assessment/Diagnostic and Counseling, TSU,  

2010 - 2014 Co-supervisor − Personality and Clinical Psychology Unit, TSU 

Teaching & Supervision Experience: 

BA level: Introduction to Positive Psychology; Introduction to psychology; Personality psychology 

(seminar); Research methods; Research project; Academic writing 

MA level: Personality and Individual differences 

PhD level: Studies of personality in Positive Psychology  

Research area: Positive Psychology; Personality and individual differences 

 Master & Bachelor’s projects/thesis supervisor:  around 30 Master and more than 150 bachelor 

thesis;  PhD thesis supervisor: 8 PhD projects (4 ongoing) 

Research Interests: 

Research area: Personality and Individual Differences, Positive Psychology. Specifically, studies of Personality in 

Positive Psychology − How individual differences are related to the real-world outcomes & how they lead to optimal 

functioning in different domains:  Psychological health, academic, work and career success, and social relationships 

Research topics: 

Emotional personality dispositions − Emotional & Social Intelligence, Alexithymia, Emotional Creativity. 

Development and adaptation of psychological assessment instruments; Creativity; Forgiveness; Aversive personality 

traits - Dark Triad and its correlates; Stress, Coping, and Posttraumatic Growth; Cognitive Distortions; Happiness, 

Subjective & Psychological Well-being; Flow; Character strengths 

  

mailto:khatuna.martskvishvili@tsu.ge


 

   2 

 

Academic & Research fellowships: 

2020  Visiting researcher, The Austrian Academy of Science; University of Graz, Austria 
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2016-20232 Program co-supervisor & senior researcher, Grant for developing the structured PhD programme, 

funded by The Shota Rustaveli National Science Foundation of Georgia (“Studies in Positive 

Psychology,” Grant №DP2016_16) 

2016-2018 Main applicant, Principal investigator, Research project funded by The Shota Rustaveli National 

Science Foundation, “The role of intelligence, emotion-related personality aspects and 

selfactualization in creativity” (Grant № YS15_2.5.1._14) 

2015 Senior researcher, “Post Traumatic Growth in Children and Adolescents: the role of Personality, 

Adaptation and Social support” funded by Tbilisi State University (Grant №Psych2015/3) 

2014 Researcher, “Analyzing Ways to Promote Research in Social Sciences in Georgia’s Higher Education 
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funded by The Open Society Georgia Foundation together with NGO “First Step Georgia” 
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2010 
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Ombudsmen for Children & The Public Defender of Georgia) 

Publications: 
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Tactics on Facebook: The Role of Personality Traits. Georgian. Georgian Psychological Journal 

▪ Scharbert, J., Reiter, T., Sakel, S., Horst, J. t., Geukes, K., Gosling, S. D., Harari, G., Kroencke, L., Matz, S., Schoedel, R., 
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▪ Benedek, M., Karstendiek, M., Ceh, M, Grabner,R., Krammer, G., Lebuda, I., Silvia, P, N. Cotter, C., Li, Y., Hu, W., 

Martskvishvili, Kh.,  Kaufman, J. (2021). Creativity myths: Prevalence and correlates of misconceptions on creativity. 

Personality and Individual Differences, 182.  https://doi.org/10.1016/j.paid.2021.111068 

▪ Kamushadze, T. Martskvishvili, Kh.  Mestvirishvili, M., Odilavadze, M. (2021). Does Perfectionism Lead to Well-

Being? The Role of Flow and Personality Traits. Europe's Journal of Psychology, 17(2). 43-57. 

https://doi.org/10.5964/ejop.1987 

https://doi.org/10.1111/spc3.12813
https://doi.org/10.1027/1614-0001/a000365
https://doi.org/10.1016/j.paid.2021.111068
https://doi.org/10.5964/ejop.1987
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▪ Kamushadze, T., Martskvishvili, Kh., Kvitsiani, M., (2021). Character  strengths as an explanatory model of the 

psychopathology. Education Sciences and Psychology. 1 (58). 44-49.  

▪ Sordia, N., Jauk, E., & Martskvishvili, K. (2020). Beyond the big personality dimensions: Consistency and specificity 

of associations between the Dark Triad traits and creativity. Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts. 

Advance online publication. https://doi.org/10.1037/aca0000346 

▪ Sordia, N., & Martskvishvili. Kh., (2020). Psychometric properties of the Georgian version of the Grit Scale. Prizren 

Social Science Journal, 4(1), 8-13. 

▪ Martskvishvili, K., Sordia, N., Neubauer, A. (2020). Psychometric Properties of the Georgian Versions of the Big Five 

Questionnaires. Georgian Psychological Journal, 30-48. 

▪ Kamushadze, T., Martskvishvili, Kh., Kvitsiani, M. (2020). From categorical to dimensional paradigm: Alternative 

model of Personality disorders.  Education Sciences and Psychology. 1(55). 15-21. 

▪ Odilavadze, M., Khechuashvili, L., Martskvishvili, K., Panjikidze, M. (2020). Living with ambiguous loss: Theoretical 

framework and basic concepts. Education Sciences and Psychology, 2(56). 58-65. 

▪ Sordia, N., Martskvishvili, K., & Neubauer, A. (2019). From creative potential to creative achievements: Do 

emotional traits foster creativity? Swiss Journal of Psychology, 78(3-4), 115-123. http://dx.doi.org/10.1024/1421-

0185/a000227 

▪ Odilavadze, M., Panjikidze, M., Martskvishvili, K., Mestvirishvili, M.,  & Kvitsiani, M. (2019). The role of personality 

and love style in marital satisfaction: Does similarity matter? Current Issues in Personality Psychology, 7(4), 288-

297. https://doi.org/10.5114/cipp.2020.91436 

▪ Kvitsiani, M., Mestvirishvili, M., Martskvishvili, K., Kamushadze, T., Odilavadze, M., & Panjikidze, M. (2019). Personal 

values and self-acceptance: Anxiety-free vs anxiety-based dimensions. Problems of Psychology in the 21st Century, 

Problems of Psychology in the 21st Century, 13(2). doi:https://doi.org/10.33225/ppc/19.13.84  

▪ Sordia, N., Martskvishvili, Kh., (2019). Threshold effect: The relationship of trait emotional intelligence with 

emotional creativity. Georgian Psychological Journal (in Georgian). 

▪ Panjikidze, M. Bilman, A. Martskvishvili, Kh. Chitashvili, M. (2019). Posttraumatic Growth, Personality Factors, and 

Social Support Among War-Experienced Young Georgians. Psychological Reports.  

https://doi.org/10.1177/0033294118823177 

▪ Neubauer, A. & Martskvishvili Kh, (2018). Creativity and Intelligence: A Link to Different Levels of Human Needs 

Hierarchy? Heliyon, 4(5): e00623. 10.1016/j.heliyon.2018.e00623. 

▪ Abuladze, N., and Martskvishvili, Kh. (2018). Thought that never leave: Examining relationship between mind 

wandering, rumination and psychological well-being. Education Sciences and Psychology. No.1 (47) [2018.03.31] 

▪ Martskvishvili Kh, Abuladze, N., N, Sordia, N. & Neubauer, A. (2017). Emotional Creativity Inventory: factor structure, 

Reliability and validity in a Georgian speaking  population. Problems of Psychology of the 21st Century, 11(1). 

▪ Martskvishvili, Kh., Sordia, N., (2017). The Georgian version of the creative potential inventory: psychometric 

properties. Education Sciences and Psychology, 1(43), 3-17 

▪ Paechter, M, Macher, D, Martskvishvili, Kh, Wimmer, S & Papousek, I (2017). Mathematics Anxiety and Statistics 

Anxiety. Shared but Also Unshared Components and Antagonistic Contributions to Performance in Statistics. 

Frontiers in Psychology https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01196   

▪ Abuladze, N., Martskvishvili, Kh. (2016). No words for emotion: emotional creativity and alexithymia in art. 

Problems of Psychology in the 21st Century, 10(2), 62-68. 

▪ Siegling A. B. Petrides K. V. Martskvishvili, Kh. (2015). An Examination of a New Psychometric Method for 

Optimizing Multi-Faceted Assessment Instruments in the Context of Trait Emotional Intelligence. Europian Journal 

of Personality, 29, 42–54, doi: 10.1002/ per.1976. 

▪ Mestvirishvili, M., Mestvirishvili, N. Martskvishvili, Kh. Arutinov, L. (2015). Examining adult’s identity statusis: 

adaptive vs maladaptive dimension. Problems of Psychology in the 21st Century. 8(2) 152–160. 

▪ Martskvishvili, Kh. Mesvtirishvili, M (2015). The relationship between emotional intelligence and personality 

disorder symptomatology. Problems of Psychology in the 21st Century, 2014; 8(2) 143–151. 

http://dx.doi.org/10.1024/1421-0185/a000227
http://dx.doi.org/10.1024/1421-0185/a000227
https://doi.org/10.5114/cipp.2020.91436
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01196
http://dx.doi.org/10.1002/per.1976
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▪ Martskvishvili, Kh,  Arutinovi, L. Mestvirishvili, M. Lortkipanidze, K. (2014). Living in a different world: Emotion-related self-

perceptions in mental disorders. Personality and Individual Differences (60), Supplement, p. S34 

▪ Mestvirishvili M, Martskvishvili Kh, Arutinov L,  Mestvirishvil N  (2014).  Citizenship Identity: Socio-Cultural Perspective. 

International Journal  “ Space, Society and Politics”,  Tbilisi State University. 

▪ Martskvishvili, K., Arutinov, L., & Mestvirishvili, M. (2013). A Psychometric Investigation of the Georgian Version of 

the Trait Emotional Intelligence Questionnaire. European Journal of Psychological Assessment, 29(2), 84–88. 

doi:10.1027/1015-5759/a000135. 

▪ Martskvishvili, Kh., (2012). Relationship between emotional intelligence and posttraumatic stress.  Observing 

Transformation: Adaptation Strategies in the South Caucasus (Collection of selected articles by HBF scholarship 

holders 2008-2010). 

▪ Tsereteli, M., Martskvishvili, Kh., Aptarashvili, I. (2011). The impact of public high school management system on 

academic achievement. Problems of Education in the 21st Century, 32, 121-128.   

▪ Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M. (2010). Emotional intelligence – ability, trait and competence – what do 

researchers suggest. Journal of Georgian psychology, 157-165. 

▪ Tsereteli, M., Martskvishvili, Kh., Aptarashvili, I., Darsavelidze, T., Sadzagllishvili, Sh. (2010). Predicting student's 

self-competence using school culture factors, Problems of Education in the 21st Century , 21, 163-169. 

▪ Martskvishvili, Kh., (2010). The Georgian version of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire, Personality, 

Culture and Society, 92-119.  

▪ Martskvishvili, Kh. (2006) Stress coping strategies, Caucasology, 10, 90-110.  

▪ Buchukuri, I., Kituashvii, T., Zurabishvili, D.,  Martskvishvili, Kh. (2006). The Influence of Atopic Dermatitis on 

Quality of Life of Patients and Their Parents. Experimental and clinical Medicine N4 (29), 87-90. 

▪ Buchukuri, I., Martskvishvili, Kh., Kituashvii, T. (2006). The Strategy of Overcoming Critical Situations by Parents of 

Children with Atopic Dermatitis.  South Caucasian Dermatology and Venereology, 2(3), 62-66 .  

Text Book/ Collected works/reports:  

▪ Kacharava, L., Martskvishvili, Kh., Khechuashvili, L. (2007). Academic Writing for Beginners (in Georgian 

language). Center for Social Sciences, Tbilisi 

▪ Child and War Trauma: Intervention and Treatment (coauthor). Collected works . Tbilisi, 2010 

▪ “Promote Research in Social Sciences in Georgia’s Higher Education Institutions,” G-PAC & GRASS.  2015   

Psychological test/assessment instruments:  

▪ Georgian version of Trait Emotional Intelligence questionnaire (G_TEIQue)  

▪ http://psychometriclab.com/Default.aspx?Content=Page&id=13 

▪ The HEXACO Personality Inventory; https://hexaco.org/translations 

▪ The Big Five Inventory (BFI)  

▪ Ten Item Personality Inventory (TIPI)  

▪ https://gosling.psy.utexas.edu/scales-weve-developed/ten-item-personality-measure-tipi/ 

Adapted/validated different personality questionnaires/tests for psychological assessment in Georgian  

Scientific conference presentations:  

2023  European Health Psychology Conference on Positive Psychology, Bremen, Germany, 2023 

▪ Martskvishvili, Kh. Jinoria, S., Janjgava, M.: “The relationship between emotional intelligence, anxiety and risky 

behaviour: Sensing internal signals from the body” (Oral Presentation) 

▪ Janjgava, M. Hewig, J., Schulz, S., Martskvishvili, Kh.,,Understanding relationships between anxiety and 

interoception in panic patients - the role of emotional intelligence’’ (Poster presentation) 

2022   European Conference on Positive Psychology, Reykjavik, Iceland, 2022 

 Martskvishvili, Kh. Khabeishvili, M., Dolidze, N., Kamushadze, T., Neubauer, A. “When parents are not around: The 

role of character strengths and emotional intelligence in adolescents’ well-being” 

2022   European Conference on Positive Psychology, Reykjavik, Iceland, 2022 

Abuladze N., Martskvishvili, Kh.  Oral Presentation: “Psychometric properties of the Georgian version of 

distortional flow scale” 

http://psychometriclab.com/Default.aspx?Content=Page&id=13
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2019 International Convention of Psychological Science, ICPS, 2019, Paris, France 

Chair of the symposium: “What Helps to Transform Harm into Growth: Personality and Posttraumatic Growth”. 

Symposium presentation: “When Emotions Help Children to Adapt: The Role of Emotional Intelligence in 

Posttraumatic Growth”. Martskvishvili, Kh., Kamushadze, T. 

2019 International Convention of Psychological Science, ICPS, Paris, France 

Odilavadze, M., Martskvishvili, Kh., Panjikidze , M.  Oral Presentation: “The Dark Triad and Basic Human Values: The 

Costs and Benefits of  Having a Similar Spouse” 

2019 International Convention of Psychological Science, ICPS, Paris, France 

Kamushadze, T, Martskvishvili, Kh., Marshania, Z. “Pain without Gains: Psychological Determinants of Vaginismus” 

2019 International Convention of Psychological Science, ICPS, Paris, France 

Sordia. N., Martskvishvili, Kh.  Oral Presentation: „Who Can Promote Themselves: Personality Traits Affecting the 

Relationship between Creative Activities and Creative Achievements?"  

2019 Conference of the Facutly of Psychology and Educational Sciences, TSU.    

  Presentations: 

▪ Martskvishvili, Kh., Abuladze, N., Gasviani, M. “Psychometric properties of the Dispostional Flow Scale”. 

▪ Martskvishvili, Panjikidze, M., Kamushadze, T. “How emotional personality traits lead to posttraumatic 

changes” 

▪ Sordia, N., Martskvishvili, Kh. “From creative activitivities to creative achivemnts: the role of negtive 

personality traits”  

2018 European Conference on Positive Psychology, Budapest, Hungary  

Chair of the symposium ,,Post-traumatic Growth as a Positive Legacy of Trauma: The Role of Personality, Family 

and Religion” 

Symposium Presentation: Martskvishvili, Kh. Panjikidze, M. “The role of Family Functioning in Post-traumatic 

Growth”  

2018 European Conference on Positive Psychology, Budapest, Hungary  

 Discussant of the Symposium: Cognitive and Affective aspects of well-being. 

Symposium presentation: Abuladze, N., Martskvishvili, Kh., “Wandering Mind in Flow: The Relationship of 

Daydreaming with Psychological Well-being” 

2018 European Conference on Positive Psychology, Budapest, Hungary  

 Symposium presentation: Odilavadze, M. Martskvishvili,  Kh. “Love, marriage and personality: When the 

similarity matters”   

2017   Conference of the International Society for the Study of Individual Differences (ISSID), Warsow, Poland 

  Martskvishvili Kh, Neubauer, A. “Creativity and intelligence: a link to different levels of the human needs?”  

2017 Conference of the International Society for the Study of Individual Differences (ISSID). Wawsow, Poland 

  Martskvishvili, Kh. “ What doesn’t kill us: the role of personality and coping in posttraumatic growth”  

2017 Conference of the Facutly of Psychology and Educational Sciences, TSU 

Sordia, N., & Martskvishvili, Kh. “In the world of the original emotions: emotional intelligence and emotional 

creativity”  

2017  European Conference on Psychological Assessment, Lisbon, Portugal.  

  Sordia, N., Martskvishvili, Kh. “The psychometric properties of the Georgian version of the creative potential 

inventory”  

Martskvishvili Kh, Abuladze, N., N, Sordia, N. & Neubauer, A. “A psychometric investigation of the Georgian 

version of Emotional Creativity Inventory”  

2017 International Convention of Psychological Science, ICPS, 2017, Vienna, Austria 

 Chair of the symposium – “On the dark side of humanity: dark triad functions and correlates”.  

 Sympisium Presentations:  

▪ Martskvishvili, Kh., Odilavadze, M. “Dark side of love: the relationship of aversive personality traits with 

HEXACO and marital satisfaction” 

▪ Mesvtirishvili, M., Martskvishvili, Kh., ’’Emotional characteristics of the dark triad: a replication and extension” 
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2017 European Health Psychology Society, Padova, Italy   

  Martskvishvili Kh, Neubauer, A. “The ways of coping: does it lead to post traumatic growth?”  

2016  The German Psychological Society (DGPs) 50th congress, Leipzig, Germany 

▪ Martskvishvili, Kh., Pankijidze, M., Bilman, A., Chitashvili, M.  “The posttraumatic growth in adolescents: the 

role of personality, social support and adaptation difficulties” (oral presentation) 

▪ Martskvishvili, Neubauer, A., “Emotional side of the dark triad: relationship with cognitive distortions and 

negative affect” (poster presentation) 

2016  The European Association for Research on Adolescence (EARA) La Barossa, Spain  

Pankijidze, M., Martskvishvili, Kh., Bilman, A.,  Chitashvili, M: “Posttraumatic growth, personality traits and social 

support among war-experienced children and adolescents in Georgia” 

2016 European Conference on Personality (ECP18), Timishuara, Romania  

Martskvishvili, Kh., Oniani, T „A state of feeling sad: the relationship of trait emotional intelligence with affective 

disorders“ 

2016 D. Uznadze conference, Ilia State Univerisity Tbilisi, Georgia.  

Pankijidze, M., A.,  Martskvishvili, Kh., Chiatashvili, M. “Posttraumatic Growth, Personality Traits and Social 

Support Among War-experienced Children and Adolescents”  

2016 D. Uznadze conference, Ilia State Univerisity Tbilisi, Georgia.  

Sordia, N., Martskvishvili, Kh., “The relationship of aversive personality traits with creativity” (oral presentation) 

2015 Conference of the International Society for the Study of Individual Differences, Ontario, Canada  

Martskvishvili, Kh. Oniani T. “The split mind: relationship between trait emotional intelligence and paranoid 

schizophrenia”  

2015 European Network for Social and Emotional Competence in Children (ENSEC), Lisbon, Portugal, 2015  

Abuladze, N. Martskvishvili, Kh.  “Emotional creativity and alexithymia: the difference between art and non-art 

faculty students  

2015 The 13th European Conference on Psychological Assessment in Zurich, Switzerland 

Martskvishvili, Kh. Panjikidze, M. Garuchava, N.  “A psychometric investigation of the Georgian version of 

Cognitive Distortion Scale”  

2014 European Conference on Personality (ECP17), Lausanne, Switzerland  

Martskvishvili, Kh., Udzilauri, N. “The role of emotional intelligence and coping in marital satisfaction”  

2014 European Health Psychology Conference, Innsbruck, Austria  

Martskvishvili, Kh., Udzilauri, N.  “When it comes to happiness: the relationship of emotional self-efficacy and 

coping with marital satisfaction”  

2014 International Conference of Psychology, Athens, Greece 

Lortkipanidze, K., Martskvishvili, Kh.  “The relationship between emotional intelligence and clinical disorders”  

2013 International Congress on Emotional Intelligence, New York, NY, USA  

Martskvishvili, K.; Arutinovi, L.; Mestvirishvili, M.; Lortkipanidze, K. “The relationship between emotional 

intelligence and mood disorders”  

2013 International Congress on Emotional Intelligence, New York, NY, USA  

Martskvishvili, K.; Arutinovi, L.; Mestvirishvili, M.; Lortkipanidze, K. “Does emotional intelligence predict 

personality disorder symptomatology”  

2013 Conference of the International Society for the Study of Individual Differences, Barcelona, Spain 

Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M., Arutinovi, L. Lortkipanidze, K. ,,Living in a different world: emotion-

related self-perceptions in mental disorders”  

2013 The Caucasus at imperial twilight: nationalism, ethnicity and nation building, Tbilisi, Georgia 

Mestvirishvili, M., Martskvishvili, Kh., Arutinov, L., & Mestvirishvili, N.  Then & Now: Historical Trends & Current 

Tendencies of Citizenship Representation in Georgia  

 

2013 Conference of the British Society for the Psychology of Individual Differences, London UK  

Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M., Arutinovi L. Petrides, K.V. Trait emotional intelligence in blind and 

visually impaired individuals. 
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2013 International Conference of Global Network for dynamic Research and Practice, Lisbon, Portugal 

Mestvirishvili, M., Mestvirishvili, N., Arutinovi L. Martskvishvili, Kh. Complexity of Citizenship Style: Religion, 

Culture and Attitudes”. Pluralism, Inclusion and Citizenship  

2013 Eastern Psychological Association Conference, NYC, USA 

Mestvirishvili, M., Mestvirishvili, N., Arutinovi L. Martskvishvili, Kh. “What does it mean to be Georgian: Culture, 

religion, citizenship”  

2012 ASCN Conference, Political Transformation and Social Change in the South Caucasus: Georgia and Armenia in 

Perspective, Yerevan, Armenia. 

  Mestvirishvili, M., Martskvishvili, Kh. “The meaning of being Georgian: culture, religion, nationality”  

2011 Conference of  the International Society for the Study of  Individual Differences, London, UK 

Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M., Arutinovi, L. “A psychometric investigation of the Georgian version of the 

Trait Emotional intelligence questionnaire” 

2011 D. Uznadze 125 Anniversary Conference,  TSU, Tbilisi, Georgia 

Mestvirishvili, M., Martskvishvili, Kh., Arutinovi L. “Dogmatic religion and emotion related dispositions: what 

leads to ego strength”  

2011 D. Uznadze 125 Anniversary Conference,  TSU, Tbilisi, Georgia 

Arutinovi L., Kobakhidze. N., Mestvirishvili, M., Martskvishvili, Kh. “Identity style and coping strategy – predictors 

of intra-psychic conflict strength”  

2011 Young Scientist Conference, TSU, Tbilisi, Georgia  

Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M., Arutinovi, L. “When I understand my emotions: the role of Emotional 

Intelligence in coping with stress”  

2011 Conference of the British Society for the Psychology of Individual Differences, London UK  

Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M., Arutinovi L. “When I believe in the  future: the role of trait emotional 

intelligence and dispositional optimism in individuals well being“  

2011   European Network for Social and Emotional Competence in Children (ENSEC) Conference,  Manchester, UK 

  Mestvirishvili, M., Martskvishvili, Kh., Arutinovi, L. Emotional intelligence for adaptive personality: Examine 

relationship between ego strength and emotion related dispositions  

2011 Global Transformations and Georgia, TSU, Tbilisi 

Tsereteli, Martskvishvili, Apatarashvili,  Darsavelidze, “Predicting teachers teaching styles” (oral presentation)  

2010   Conference of the Georgian Association for mental health, Child and War, Tbilisi, Georgia 

 “Psychological rehabilitation of IDP children and adolescent”  

2010 Young Scientist Conference, TSU, Tbilisi, Georgia 

Martskvishvili, Kh. “The Georgian version of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire” (oral presentation) 

2010 International Conference on Psychology, Athens, Greece. 

Martskvishvili, Kh., Mestvirishvili, M. “The Relationship between Emotional Intelligence and Coping with Trauma”  

2010 European Health Psychology 24th Conference, Cluj-napoca, Romania 

Martskvishvili,Kh., Mestvirishvili, M. “Do trauma exposure and coping predict post-traumatic stress symptoms”  


